EHPAD DU BOIS JOLI (R90935-5-36-menus 536)

vendredi 05/09/25

samedi 06/09/25

dimanche 07/09/25

536
Eléments de repas lundi 01/09/25 mardi 02/09/25 mercredi 03/09/25 jeudi 04/09/25
Animation
Concombre a la Tomate et dés de fromage| Terrine de légumes créme Rillettes de porc et
Entrée Carottes rapées au citron Salade de lentilles s . s . s Maguereau a la moutarde . P
vinaigrette de brebis ciboulette cornichon
=
Paupiette de veau a la Filet de dinde sauce
Plat principal P Emincé de porc . Paleron de boeuf braisé Moules Poulet riti a l'estragon Epaule dagneau
sauce tomate supréme
& §
Légumes Boulghour Ratatouille Brocolis Pétes Frites Haricots beurres Printaniére de légumes
MIDI
Produit laitier Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont|| Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont|Plateau de fromages (don{
AOQP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AQP et BIO) AOP et BIO)
Dessert Pomme au four Fruit de saison dont bio Salade de fruits frais Glace Ananas au sirop Quatre-quart aux pommes Tarte a la rhubarbe
2 (B
Animationl
Entrée Potage cultivateur Potage Méediterranéen Potage minestrone Créme de légumes verts Potage du jour Velouté de légumes Velouté de saison
Plat principal OFufs du_r gratines sauce Lasagnes saumon brocolis Galette de s.arrasm aux Jambon blaflc _mulé ala Moussaka Cake jambon et olives Tarte aux fromages
provencale champignons macedoine
Légumes Salade verte Salade verte Salade verte
SOIR
Plateau de fromages (dont|| Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont| Plateau de fromages (dont|Plateau de fromages (dont]
AOP et BIO)

Produit laitier

Plateau de fromages (dont|
AQP et BIO)

Plateau de fromages (dont

AOP et BIO)

AOP et BIO)

AOP et BIO)

AOP et BIO)

AOP et BIO)

Dessert

Liégenis chocolat

Riz au lait bio

Yaourt aromatisé bio

Créme vanille

Semoule au lait bio

Petits suisses sucrés

B

B)

Assortiment de desserts

'B)




