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EHPAD DU BOIS JOLI (R90935-5-33-menus 533)

Eléments de repas

lundi 11/08/25

mardi 12/08/25

mercredi 13/08/25

jeudi 14/08/25

vendredi 13/08/25

samedi 16/08/23

dimanche 17/08/25

=

2

2

-

Animation
Mousse de foie et Concombre au fromage Carottes rapées Terrine de léegumes creme
Entrée . Tomate a la mozzarella | Champignons a la grecque . s Melon L be . H
cornichons blanc et a la menthe vinaigrette ciboulette
N . . . Trippes a la modes de . Brandade de poisson / Emincé de volaille aux Réti de porc a la
Plat principal Sauté de veau aux épices Saucisses aux herbes ppe Poulet riti " .. b
Caen Salade verte epices moutarde
Légumes Courgettes a l'huile dolive Flageolets Pommes vapeur Petits pois et carottes Riz aux legumes Purée de pommes de terre

=

Plateau de fromages (dont

Plateau de fromages (dont

Plateau de fromages (dont

Plateau de fromages (dont]

Plateau de fromages (dont

Plateau de fromages (dont

Plateau de fromages (dont]

=

Produit laiti
rodult faitier AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO) AOP et BIO)
Dessert Fruit de saison Glace Salade de fruits d'éte Créme aux oeufs Paris Brest Cake créme anglaise Clafoutis aux cerises
Animation
Entrée Potage de légumes Soupe mitonnée Potage Mediterranéen Potage de légumes Veloute diilI;:-gumes au Soupe a l'oseille Velouté de pois casses
_— Petits poi dés d . £
Plat principal eus D‘l;if-nf;:x e de Cake au fromage Flan de légumes Lasagnes d?;tz légumes Omelette Museau vinaigrette Tarte tomate et chévre
= =
Légumes Salade verte Salade verte Pétes froides en salade

Produit laitier

Plateau de fromages (dont
AOQP et BIO)

Plateau de fromages (dont]
AOQP et BIO)

Plateau de fromages (dont]
AQP et BIO)

Plateau de fromages (dont
AOP et BIO)

Plateau de fromages (dont
AOP et BIO)

Plateau de fromages (dont|
AQP et BIO)

Plateau de fromages (dont
AOP et BIO)

Dessert

Yaourt bio aux fruits

Pot de créme caramel

Riz au lait vanillée

Compote

Liegeois au chocolat

Yaourt Bio

Assortiment de desserts

rouges
B




