EHPAD DU BOIS JOLI (R90935-5-23-menus 523)

dimanche 08/06/25

523

lundi 02/06/25

mardi 03/06/25

mercredi 04/06/25

jeudi 03/06/25

vendredi 06/06/25

samedi 07/06/25

Eléements de repas
Animation

Entrée

Duo de carotte et céleri
vinaigrette

2

Concombre a la créme

Duo de saucissons et
cornichons

2

Tomate a la vinaigrette

persillée
&

&

Légumes a la grecque

Maquereaux au vin blanc

Terrine de légumes

Plat principal

Pates bolognaise

&

Jambon grillé

Sauté de dinde

&

Potée bretonne

=

b

Poisson a 'Armoricaine

2

Langue de boeuf

=

Filet de poulet sauce au
cidre

&

MIDI

SOIR

Légumes

Lentilles

Haricots verts

Legumes et pommes de

Pates

Purée de pommes de terre

terre

Legumes printaniers

Produit laitier

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

Dessert

&

Corbeille de fruits dont

Entremet chocolat au lait

bio
& (B

Salade de fruits frais

Crépe au sucre

Fruit de saison

=

Créme patissiére aux
fruits rouges

b

Tarte tatin

Velouté de légumes

b]

Potage de légumes

2

Veloute de legumes
anciens

=

Soupe de legumes de

saison

Potage de légumes

Potage de legumes

Tortilla poivron chévre

s

Tarte a l'vignon

Blettes aux lardons

&

Gratin de poireaux aux
dés de volaille

Péte ratatouille

Petit pois au jambon

Salade verte

Salade verte

fruit BIO
Animationl
Entrée Weloute de petits pois
Plat principal Omelette
Legumes Salade verte
Produit laitier Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

&

Plateau de Fromages

2

Plateau de Fromages

2

Plateau de Fromages

2

Plateau de Fromages

Plateau de Fromages

&

Dessert

Creme vanille

Fromage blanc assortis

Yaourt aux fruits

Pot de créme café

Semoule au lait pot

Liégeois cafe bio

.B]

Assortiment de desserts




